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Chauffage and co : attention au CO
En France, chaque année, le monoxyde de carbone (CO) cause pres d’une centaine de déces.
Le Ministére de la Santé et des affaires sociales recommande de NE JAMAIS :
o utiliser de fagon prolongée un chauffage d’appoint a combustion ;
o utiliser des appareils non destinés au chauffage (brasero, réchauds de camping, fours, barbecues, etc.) ;
o obstruer les grilles de ventilation, méme par grand froid ;
e oublier d’aérer quotidiennement votre habitation, méme par temps froid ;
o faire fonctionner dans les lieux de culte les panneaux radiants a combustible gazeux en dehors des périodes
d’occupation des locaux ;
e installer un groupe électrogéne dans un lieu fermé (maison, cave, garage...) : il doit impérativement étre placé
a I’extérieur des batiments.
Le strict respect de ces consignes est impératif pour éviter le risque d’intoxication mortelle.

Source : Pour en savoir plus : Ministere des Affaires Sociales et de la Santé :
https://solidarites-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/batiments/article/intoxications-au-monoxyde-de-carbone
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Nom Gbr'égé dLl monOXyde de CGI"bone, gClZ 'I'OXiqUe, inCOIOPQ Le Doc vous souhaite une santé de fer’ avec
et inodore, donc indétectable par I'homme, méme quand la | un moral d’acier et une résistance a toute
concentration dans I'air ambiant est trés élevée. epreuve au cours d’une année 2023 sans

pandémie, sans trop de réchauffement
Sa présence résulte d'une combustion incompléte, et ce, quel | climatique et avec plus de paix.

que soit le combustible utilisé : bois, butane, charbon, | Source: https:/epidmeteo.fr

essence, fuel, gaz naturel, pétrole, propane. Météo de votre région:
Il diffuse trés vite dans I'environnement. https://epidmeteo.fr
Chaque année, plus de 1 000 épisodes d'intoxications s
accidentelles domestiques au monoxyde de carbone sont w \'&Ux
signalés au systéeme de surveillance de I'Institut de veille PONNE  CEST GA
sanitaire (Ir.1VS) et impliquent plusieurs millifars de per'son:\es. mmee msq-o;
Tous les lieux de rassemblement humain peuvent étre ueuue
touchés, notamment les lieux de culte. A
Les symptomes de l'intoxication sont :
- maux de téte,
- hausées,
- confusion mentale,
- fatigue.
Ils peuvent ne pas se manifester immédiatement. Quiz 5
En cas d'intoxication aigué, la prise en charge doit étre rapide « Pneumocoque »

t iustifi hosbitalisation spécialisé Cochez la bonne réponse
et justifie une ho p:.au a IOI‘I. pécialisée. A virus pulmonaire
En cas de soupgon d'intoxication : O virus méningé
e aérer les locaux, O cause possible de méningite

5t . ible | ils & busti 3 virus sensible aux antibiotiques.

* arreter si possible les apparells a combustion, Réponse dans le Doc du jeudi n°2022-51 en ligne
e évacuer les locaux , sur https://openrome.org/ddj/annee/2022

e appeler les secours en composant le 15, le 18 ou le 112. Pour s’abonner (gratuitement) :

https://openrome.org/abonnement/ddj

Source : Ministére des Affaires Sociales et de la Santé, 2022
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